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Martina Colombari,
34 anni, attrice,
conduttrice, Miss
italia nel 1991, in
bici per le vie di
Milano. E lei,
mamma di Achille,
5 anni, nato

dal matrimonio con
Billy Costacurta,

la nostra testimoniat
di copertina
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i provano le mamme milanesi a difendere i loro cuc-

cioli dallo smog. Tra loro, Martina Colombari, te-

stimonial di questa nostra storia di copertina de-

dicata a un nuovo test sull'inquinamento in citta.

Lei aguzza I'ingegno e adotta strategie degne di un
generale per evitare che Achille (5 anni) soffra troppo
per le polveri sottili che impestano l'atmosfera. «Lo por-
to all’asilo con i mezzi», racconta. «Collaboriamo nel
nostro piccolo affinché la qualita dell’aria migliori.
Nel percorso da casa al parco prendiamo le vie laterali
evitando quelle piit trafficate. La sera gli faccio dei la-
vaggi nasali, ma non voglio tenerlo sotto una campa-
na di vetro». Gia, perché se sono i bimbi a patire di pity
con asme e bronchiti in costante aumento, di chiuder-
li in casa o costringerli con la mascherina come fosse una
museruola, le mamme come Martina non vogliono
sentir parlare. «La liberta viene prima di rurto. Scap-
piamo spesso dai nonni in Riviera. Achille ha capito,
tanto che un giorno mi ha detto: “Quando mi sposero
con Jade (un'amicherta, ndr) la porterd a Riccione dove
¢ l'aria buona”». Oltre le strategie, ¢'¢ anche il gindizio
da citradina sull’'operato delle istituzioni: «II sindaco
Moratti sta facendo un buon lavoro, I'Ecopass limita i
danni e le biciclette a noleggio consentono di lasciare
l'auto in garage. Mio marito (¢ calciatore Billy Costacuria,

" ndr) e io sosteniamo 'associazione dei Genitori anti










